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Lahde mukaan tukemaan tyoéllisyytta ja paikallista hyvinvointia

ViaDia Lansi-Uusimaa ry tekee paivittain konkreettista tyota
paikallisten hyvaksi mm. tarjoamalla viikoittain ruoka-apua,
pyorittamalla kirpputoritoimintaa seka jarjestamalla paivatoimintaa
ja kahvilapalveluita seniori-ikaisille.

Tyo tarvitsee tekijoita ja olemme iloisia, ettd olemme saaneet nyt
palkattua kaksi tyontekijaa, toisen ViaDia torille ja toisen ViaDia
Caféseen!

Tarvitsemme nyt apuasi, jotta pystymme turvaamaan
tyontekijoidemme tyopaikat myos jatkossa ja jatkamaan tarkeaa
auttamistyota.

Kuukausi- tai kertalahjoittajana autat meitd turvaamaan tydpaikkoja
sekd hyvantekevaisyystyon jatkuvuutta paikkakunnalla.

Voit valita itsellesi sopivan summan ja lahjoittaa joko
kertaluontoisesti tai sdanndllisesti. Pienikin lahjoitus auttaa.

r Kertalahjoitus MobilePay: 15320 / Tyoéllista tyontekija
Tilinumero: FI82 4006 0010 4488 64 / viite: 01669

Paikallista hyvinvointia tukemassa

Kuukausilahjoitus: Tilinumero: FI82 4006 0010 4488 64 / viite:
01669

Syksy tuo hyvia uutisia! Olemme saaneet
ﬂ' Lahetamme kuukausilahjoittajalle toistuvan maksun valitsemallesi

joukkoomme monta uutta tyontekijaa. Tama on
meille iso asia! Yhdessa voimme jatkaa ruoka-avun,
kirpputorin ja senioritoiminnan pyorittamista seka
tarjota mahdollisuuksia tydllistymiseen ja

7 kuntoutumiseen.

summalle kuukausittain verkko- tai sihképostilaskuna.
Ota yhteytta: katja.saarikoski@viadia.fi

Lisatietoja: katja.saarikoski@viadia.fi

Lue lisda: https://lansi-uusimaa.viadia.fi/lahjoita/
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Senioritalon syksy Uusi digiohjaaja Senioritalolle

Vanhusten viikko 6.-12.10. Syyskuun alussa Senioritalon digitiimi sai vahvistusta, kun
o Ma 6.10 klo 13 Yhteislauluja sdhkokitaran saestyksella -

perinteisia, tuttuja ja lupsakoita lauluja (Kristiina Janhunen,
Matti Sarkeld ja Jyrki Tuukkanen)

o Ti 7.10. klo 13 SeniorSurf-paivan webinaari: Tekoaly tutuksi
o Ke 8.10. klo 12 Liikenneturvallisuustietoisku, Vihdin kunta,
Miro Mujunen liikenneturvallisuuskoordinaattori ja Laura
Kilpeldinen, liikkenneturvallisuustyéryhman puheenjohtaja

o To 9.10. klo 13 Kilpirauhasluento, Jonna Marttinen
Uudenmaan Kilpi ry luennon jarj. Vihdin-Karkkilan Sydan ry
o Pe 10.10. klo 12.30 Liukuestejakelu, Vihdin kunta nuorten

Kimmo aloitti uutena digiohjaajana.

Kimmo tydskentelee Senioritalolla joka arkipadiva yhdessa
digitiimin Teron, llonan ja Lauran kanssa.

Digiohjausta on tarjolla paivittain. Ohjaukseen voi tulla seka
ajanvarauksella ettad ilman. Paivystysajat 16ytyvat helposti

verkkosivuiltamme.

Uutena asiana syksylld kdynnistyy digituki maahanmuuttajille

tyopaja
o Pe 10.10.2025 klo 13 Mieli Kriisikeskus Vihti. Infoa ja keskiviikkoisin Senioritalolla. Maahanmuuttajat voivat varata
keskustelua hyvinvoinnista, Vastaava kriisityéntekija Leena itselleen keskiviikkoisin ajan tai tulla paivystysaikoihin klo 12-
Tiitto 13 tai klo 16-17.30.
Asunnottomien yoén paivitapahtuma 17.10. Tervetuloa tutustumaan Kimmoon ja saamaan apua digiasioissa!

o Paivi ja Senioritalon bandi ja Heimo Lajunen,
esiintyvat. Leena Sund ja soppatykki klo 10:30-13:00,
kahvia ja pullaa.

Diakoniaviikko 10.11. - 14.11.

Joulumarkkinat 27.11. klo 11-15
o Voit varata maksuttoman poydan:
paivi.elomaa@viadia.fi, 050 363 2156




INNOSTAVA-hankkeen syksy

Vield on vuotta 2025 jaljella ja tyo tyollisyyden ja
osallisuuden edistamiseksi jatkuu taydella teholla Innostava-
hankkeessa.

Siirrymme syksyn aikatauluihin ja on aika taas kdynnistaa
ryhmatoimintaa:
e Viikolla 36 alkoi TUKEVA-ryhma, joka kokoontuu kuutena
tiistaina eri aiheiden aarella.
e Yhteisty6ssa EMY ry:n kanssa aloitamme uuden
taidepainotteisen ryhman.
o Keskiviikon toiminta jatkuu entiselldan
e Vapaaehtoisen peruskurssille taas paasee viikolla 38.

Koska hankkeemme on |d4henemassa loppua, pyrimme entista
enemman tekemaan palveluohjausta palveluihin, jotka
jatkuvat.

ViaDia Tori palvelee edelleen erikoisaukioloin

ViaDia torin kirppiksen aukioloajat
e Ma, ke ja pe klo 10-15
e Tijatoklo 13-17
e Laklo 10-14

Tervetuloa tekemaan Ioyt6ja ja samalla tuet meidan
ruokajakoty6tamme!

Uusi henkildstovastaava ViaDia Lansi-Uusimaa ry:lle

Syyskuun alussa saimme joukkoomme vahvistusta, kun Tiina
Martin aloitti ViaDia Lansi-Uusimaa ry:n henkiléstovastaavana.

Tiinan tydnkuvaan kuuluu erityisesti tydkokeilijoiden ja
kuntouttavassa tyétoiminnassa olevien ohjaaminen ja
tukeminen. Hian on monelle tuttu jo aikaisemmalta ajalta
Senioritalolta ja nyt hdan palaa meille uuteen rooliin.

Tiinan tavoittaa INNOSTAVAN tiloista Torikeskuksesta. Han
tyoskentelee meillda maanantaisin, keskiviikkoisin ja
perjantaisin.

Tervetuloa moikkaamaan Tiinaa, hdan on taalla juuri sinua

varten!




Tule mukaan kannatusjaseneksi!

Kannatusjasenmaksu on 50 € vuodessa tai valitsemasi summa.
L " " L]
snppawkkl ja tEE!ka hvltaﬂﬂllua Kannatusjasenyyden voit maksaa alla olevalle tilille.
Tilin omistaja: ViaDia Lansi-Uusimaa ry
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v hdl A ” Tilinumero: FI 52 4006 0010 224 364
Ihain Apajalla

it Jasenmaksu: 50 €
(Keskikuja 4, Nummela)

Kun olet maksanut, [dhetdatko viela nimesi ja sahkopostiosoitteesi

info.lansi-uusimaa@yviadia.fi. Kiitos!
12.9. S
2 Tutustu sosiaalisen median kanaviin.
10.10.
14.11.
12.12.

Kotisivut: https://lansi-uusimaa.viadia.fi/
Facebook:

ViaDia Lansi-Uusimaa/
ViaDia Senioritalo/
INNOSTAVA -hanke/
ViaDia-tori Nummela

Instagram:

iadia_lansiuusimaa/
Y\ e
533'4'31 @viadiasenioritalonummela/
@innostavahanke/
@viadiatorinummela
klo 10.30-12.00
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@viadiasenioritalo/
@viadialansiuusimaa/
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